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Flera hundra forandringsledare
som visar att fotboll ger styrka

Sedan ar 2013 samarbetar Pro4u med organisationen Futebol da forca, FDF, som pa
svenska betyder "fotboll ger styrka." FDF och det stod vi sedan tio ar ger Cancer-
fonden utgor kdrnan i vart engagemang for CSR, Corporate Social Responsibility.

ecilia Andrén Nystrom grundade Futebol da

forca da hon bara var 20 ar gammal. Hon start-

ade sitt projekt i Mocambique och idag finns FDF
over hela Mocambique med 200 ideella ledare och
drygt 4 600 fotbollstjejer i 31 distrikt i nio provinser.
Pro4u stddjer provinsen Nampula. Ett lag frdn Nampula
har haft fina framgangar och missade arets nationella
final med liten marginal. Sedan starten har FDF utveck-
lats snabbt och finns idag dven i Zambia, Finland med
Aland samt Sverige. Totalt har FDF 400 ledare och
6 000 fotbollstjejer.

FDF:s vision ar att med fotbollen som verktyg
forandra attityder, strukturer och normer som idag hin-
drar tjejer fran att forverkliga sig sjdlva och sin fulla
potential. Unga ideella ledare utbildas som fotbolls-
tranare men dven i sex- och samlevnad, vardebaserat
ledarskap och méanskliga rattigheter. De unga ledarna
blir forandringsledare i sina naromraden.

Den snabba utvecklingen for FDF gor att Cecilia
stélls infor nya utmaningar. "2015 har varit ett ar da vi
sett Over vara rutiner och arbetat mycket med att for-
andra var egen organisation. Vi har vuxit sa oerhort fort
och vill hitta formerna for att fortsatta vaxa utan att
kostnaderna 6kar ndmnvart. Nu ar det ett team pa ett
20-tal personer som har det operativa ansvaret medan
jag kan arbeta mer framtidsinriktat. Pa det har sattet
blir vi mer flexibla, hittar I6sningar snabbare och blir
mer effektiva som forandringsledare,” sédger Cecilia.

Pro4u kommer att stddja Futebol da forca dven
under 2016. Stodet innefattar dven insamling av fot-
bollsskor samt bidrag med natverkskontakter som
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breddar FDF:s samarbete inom naringsliv och fotbolls-
varlden.

"Pro4u har under aret hjalpt oss in i nya forum
och det dr oerhort vardefullt. Vi har exempelvis fatt
hjdlp att komma in i Stadsdelsnamnden Fornhdjden och
vi har ocksd borjat anvdnda tjdnsten Spelklar som ut-
vecklats av Folksam och Svenska Fotbollférbundet med
Pro4u som projektledare. Bland manga gladjedmnen
under aret vill jag ndmna utvecklingen i Zambia samt i
Sverige och Finland med Aland. P& Aland finns vi nu i
alla sexton kommuner och i Sverige i tio stader. De
satsningar vi gjort pa workshops i Mocambique och
som riktar sig till publiken, och dar 80 procent ar man,
har varit en utmaning som ocksa gett positiva resultat
da vi ndtt ut till 300 000 ménniskor. Vi har breddat vart
satt att forandra med fotbollen som medel och den
utvecklingen ska fortsatta."

Cecilia Andrén Nystrom har vunnit
ett flertalpriser och utmarkelser for
sitt arbete; The Innovation In Action
One Wish Award 2015, Konungens
stipendium Kompassrosen 2014,
Foretagarnas pris Ung Entreprendr
2014, Ten Outstanding Young
Persons Award 2012, Rotary Stock-
holms pris Arets Ungdomscoach 2012 & Svenska freds-
samt skiljedomsféreningens Borjes fredspris 2012. B
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